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f COUTER DE LA M USIQUE

Une technique qui prend en compte Iéaffgct et I0Zmotion pour que IOaudition en cours de musiq
devienne plaisir dOapprendre et de chercher.

LOauditionen cours de musique une prise de risquepZdagogique et affective

LOauditiorfait partie de ces moments pZdagogiques dZlicats pendant lesquels le cognitif et I'affectif <
ZtroitementmelZs Le professeur d'Zducation musicat®isit souventes Tuvres qulil aime, qulil a
ZtudiZes, quOil sGamiropriZ il y investit nZcessaineent une part subjectivie seZmotiors, partquOil
livre inconsciemmentaux Zleves et leur jugement.LOenfantlui, pratique avec plaisir une forme
d'auditionen dehors du college, avec son lecteur nop3son tZIZphongortable son ordinateur et ses
tZlZchargements plus ou moins IZgaioouter de la musique egtour lui une activitZ ~ haute valeur
socialeet identitairefaite dOZchanges avec ses ateidiscussions enfiZvrZes sur le dernier morceau " la
mode, le dernier clip et plus encore, d'idication groupale.

LOaudition quil va rencontdansle cadredu cours de musiquest ZloignZe de celle quOil pratique
habituellementD'abord, il n'a le choix ni de la musique ni de la fason de I'’ZcoGtest une activitZ
CscolaireE intrusive, qui s'impose ~ I'Zleve 1 n'a pas d'Zchappatoire ~ |Oobligation dOZ¢ceutam
moyen dOZchapper ~ ce quOil entend ; la reverie, le refus ou la rZbellion nOempsch@enfapt©-tre
envahi par la musique diffusZe par 10enseighéi#ve ne peut quOentendre meme sOil ne veut pa:
Zcouter.La dZceptiorressentie estomprZhensible au collsge, il entendraarement GaE mugue.
CQest plut™@telle du professel quOon lui impose, celldaquelle sont attachZs de nombreapriofi
culturels ou sociaux.

COQest certainement pour cela qlies pue dans de nombreuses disciplines scolaires, le professeur ¢
musiqueest confrontaw jugemens agressifet dZstabilisastde 10Zlsvel est courant quOil entendes
phrases comme @®est nikE, Ge nOest pas mon stifleGcOest une question de gaZCchacun son
styleE, Cea me saoul&, ou encore @ me prend la teté&E accompagnant des chefs dOluvie.
jugementabruptet sans concession est souvent la premisre rZaction de 10ZBwadition dOune Tuvre
quOil ne conna’t paacoré surtout si cOest une compositilite classique. Non seulement IQenseignant
entend, mais il voit Zgalemenmouvements compulsifs, corps instables, trousses qui tombent, qt
s@ouvrent et sefermentsans raisonattitudes dOopposition, de rejetE, comme si, tetle Tarentelle,
une danse de saifituy ou uneFolie dOEspagne, la musique avait un pouvoir sur le corps. On peut dii
que la premisre audition provoque un dZbordement Zmotionnel qui fal@mseuvement et la pensZe
dOoppOS|t|oria pensZeiogmathue Le corps et la voix deviennent deux vecteurs de la peur dOapprenc
de la rZsistance immZdiate " la dereSS|on cognitive et de la dZcouverte-slu qwndZstablllsent
LOenselgnant est przuenl nOy a rien " faire. Autrement dit, IQaudition peut stre synonyme dOouvertu
dOun espace symbolique et psychique qui met en danger les deux parties, o le jageioante
ressenti immZdiat et la pensZe dogmatique IOemporteraient sur lacptgegelOapprentissage lent et
mZticuleux dOun plaisir nouveau, la dZcouverte d'une culture exogene.

Ces jugements enfantins lapidaires et impitoyables ne sont pas neutres. s font sens tant pour celui g
resoit que pour celui qui les Zméntende dire du mal de la musique quOon aime, cOest craindre de |
pas stre aimZ, cOest stre attaquZ dans ses fondements narcissiques. De meme, IQenfant qui ente
musique qui nOest pagGienneE peut IZgltlmement penser que la distance Zmotionnelke siipare de
IOenselgnant est une distance affect¥si je nOaime pas ta musique, celle qui te fait vibrer, qui tOZmet
cOest que je ne suis pas en rZsonance, en OsympathieO avec toi, au serje peemgssens pas le
pathosqui te transperck.

Fairechouter de la musique devient alors IOexercige dZlicat de la rencontre de perceptions Zmotion
qui dZpassentd@riori rationnel et pZdagogique de |IOenseignant.

Je vais dZcrire une des techniques dOaudition que ]OUtI|IS€ dans mes cougueentusime semble
placer IOensemble des intervenants dans un cadre sZcurisZ, apaisZ, du professeur qui livre une part



fcouter de la Musique.docx b2E

meme en faisant entendre ce quOil aime, ~ IOZleve ~ qui on impose quelque chose quil peut res
comme une intrusion psychig’. Comme pour mon article rZcent dansNeuvel Zducatedrsur
IOinterrogation par inscription et IQapprentissage dOun chant, les ouvrages de Daniel Favre o
largement mis ~ contribution pour Zlaborer et mettre au point cette technique

La classe: un espace sZcure

Commedans toute activitZ pZdagogique, il est dOabord nZcessaire que le lieu de IOaudition soit sZ:
JOentends par I non seulement la sZcuritZ physique de IQenfant, mais Zgalement sa sZcuritZ ps)
LOenfant doit stre convaincgue personne ne pourra le mettre dans une position narcissiqgueme
dZstabilisante La classe doit fonctionner comme une enveloppe psychique contenante

DOune part, I0enseignant crZe un cadre qui donne des limites et des reperes afin dOZviter le regn
cnOimportguoiE, et, ~ IOintZrieur de ce cadre, crZe un environnement facilitateur (respect, no
jugement,..). DOautre part, il accueille (sans stre dZstructurZ) et Zlabore les attaques de liens faites par
Zlsves (attaques contre les liens erfileves, entre Zlsves et enseignant, entre Zleves et savoir et meme entre
enseignant et savoif)

LOenfant doit pouvoir se livrer, prendre des risques et se Ntf’caaper-tre menacZ de moqueries ou
autres remarques dZsobligeardesqui que ce soitCelaest dOautant plus important que le cours de
musiqueestcelui dOune forme dOexpression Zmotionnelle.

Concernant les moqueries, il est essentiel que les Zleves soient convaincus quOelles nOont pas cours
IOespace de la classe, parce que, sans cettetomyle risque dOapprendre, notamment en se trompant, ne
sera pas forcZment pris. [E] Les moqueries, ou leurs apprZhension, risquent dOinterdire IOenclenchemel
ce processus, au profit de postures se satisfaisastadu qugar peur de la vindicte

LOenfant doit «tre acceptZ tant par ses pairs que par IOenselgnant de maniere inconditionnelle en ta
sujet : sujet apprenant faisant partie de la communautZ apprenante et participant ~ |QactivitZ musical
protdeant de la moquerie ou de |Quttaiarcissique, IOespace sZcure admet toute proposition qui devie
IZgltlme et sera prise en compte comme telle, quQelle soit juste ou non, qu'elle soit attendue ou no
|ZgitimitZ se _comprend comme IOacceptaaqu’norl par I0enseignant et par leupe classe dOune
logique et dOune cohZrence interne ~ chaque rZponse ou proposition, meme si cette logique n'es
immZdiatement comprZhensible. Et si cette proposition se rZvsle erronZe, alors elle ne prendra pi
statut de GauteE’, mais celui d®umoment dans I0apprentissiagéviduel et collectif, une information

qui permet ~ I'Zlsve et au groupe classe dOavancer collectivement dans la comprZhension du phZnc
sonore. Un enfant qui entend un saxophquandune clarinette joue pourra avoir dondu les deux
timbres; il aura peut stre vwne imageaccrochZe au mur, ou avoir simplement eu envie de participer ~ le
comprZhension commune sans rZflZchir ~ la pertinence de sa proposition. Par le simple fait dOannonc
ZIZmenterronZ 10Zlsveperme peutstre ~ dOautres de penser, comme un dZclencheur de rZflexio
collective et individuelleCe qui sera en jeu sera, = ce momEnsa mise en mouvement et celle de ses
pairs vers IQinconnu.

Il est primordial que cet Ztat dOesgtitette philosophiale IQerreusoient incarnZs par le ma'tre et
deviennent,par voie de consZquenaeux dela classe. LOexpZrience montre que si IC)enseignant €
rigoureux par rapport aux moqueries et remarques intempestives qui peuvent suivre certaines rZpo
alors les Zleves sOabstiennent de tout commentaire meme quand #snt pas dOaccord avec une
proposition

Il sQagit de mettre hors la loi les moqueries en classe envers celui qui apprend, ainsi que les jugement
|Oadulte garantit le cadre, |I0Zlsve estuas$E] *°.

Un espace du souvenir et du dZbordement Zmotionnel

LCj)auditioncommg la pratique artistique, est un moment cvharngd()Zmotions, de ressentis. Il me p
nZcessaire que lOenfant puisse les exprimenéfingsoitpasdZbordZ
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Je distinguerai eux types de ressentiscelui de [OZvocation persefie, du souvenir, et celui de
|Oenvahissemerdmotionnel, quOil soit plaisir ou dZplaisir. Il fiestdistinguer |IOun de |Oacteils ne
relsvent pas de la memproblZmatique

LOZvocation, le ressie@souvenirE, correspond ~ une plongZe dans le pegsiou fantasmde chacun.
Telle musique Zvoque des moments personnels, des lieux, des situations vZoeesint des
sentiments qui peuvent otre partagZs ou pas, et qui procedent de IQintimelaetcatestruction
individuelle. Ces sentiments nOont papeude rationalitZ collective. Si IOZlsve choisit de les dZvoiler au
groupe, il livre alors une part de lui meme qui ne peut «tre attapu#ka exclut le ressenti personnel de
toute critique.

Ce moment pendant lequel les enfants pourront dire ce que la midsiomgepour euxest intZressant
IOenseignant sOapersoit rapidement que des images auxquelles il nOavait pas pensZ lui viennent aj
les enfants les prononcent. Lors de IQauditiocathcerto pour flZzte et orchestrdl @iardinelloE de
Vivaldi*!, certains enfants ont ZvoquZ la forst, Disneytdndhais Zgalement Tom et JetrLette
Zvocation mQOa fait sourire, car elle a immZdiatement ZveillZe en moi I0image dOun petit personn
flzte, poursuivit par un grand, IQorchestre. Le partage immZdiat de cgetsgmsenti renforce, entre
autres chosesgllien, b connivence entre les Zlevemais Zgalemenentre I'enfant et I'adulte. Son
expression lui permet de se sentir compris corsujet = part entiere il pense et il ressent.

Le ressenti de IQinconfort, qui fera dire des phrases corjumf)@i[ne pds ou comme {g suis mal =
|Oaisé&, qui fera bouger, bavarder, regarder dehorskE doit faire [Oobjet dOune attention partiastiere. |l
concomitant ~ tout processus dOapprentissage. Pour Daniel Favre

LOapprentissage nOest pas possible sans que ne se produise une dZstabilisatioretcafjeitixe, sachant
que cognition et Zmotion ne sont pas dissociables. [E] Or, ces dZsaioitis ouvrent pour IOapprenant une
pZriode de vulnZrabilitZ au cours de laquelle il ne faut pas I0affaiblir. LOZIsve affaibli peut, en effet, devi
" son tour affaiblissant, comme le montre la tres forte corrZlation entre Zchec scolaire et violermte¥col

COest ce qui se passe au moment de la premiere audition dOufit llavsemple Zvocation de IQactivitZ
provoque une dZstabilisation qui entra’ne, la plupart du temps, des mouvements compulsifs (sorti
cahier ou une trousse dont on ne saitgraore si on en aura besoin, tourner la tete, bavarder, faire du
bruitE). Ces rZactions sont naturelles et si elles ne sont pas comprises, peuvent empoisonner la vi
IOenseignant et IOatmosphere de la classe. Tout apprentissage est jalonnZ dCAmgtienssre est
celle de la dZstabilisatibh

Ce moment particulier, celui de la dZcouverte jir@ sais pas et je dZcouvre que je ne salé fpast
dZlicat. Il devait correspondre, chez IOhomme prZhistorique et dans notre cerveau archasque,
moments de dangémmZdiat pendant lesquels il valaiteux fuir: celui qui ne courait pas ~ IOapproche
dOune nouveautZ prenait le risque quOelle le dZvore
Notre cerveau a conservZ les traces de ces moment:
dbangoisse vitale.

Or, apprendre, cOest dOabord prendre un risduiege
son propre changement ;Oest affronter |Oinconnu,
plonger dans le vide, affronter leeaosE"’.

JackDoron dZcrit, " la suite des travaux de RenZ Tfiom

le moment de l'apprendre comme une catastrophe dan:
IOZquilibre de la psychZ. Il reprZsente le parcours cogniti
commele dZplacement sur une froncée changement
peut stre lisse, continu, dans une &apttore du
rZinvestissement ou de IQapprentissage  san:
dZstabilisation chaotique. Dans ce cas, |Oapprenan
affronte la dZpression en contournant la fronametten
place des facteurs de contr™le efficaces de son propr

Changements continus @sdontinus vus comme parcours

le graphe de la catastrophe de la fron@@Oapres Jack
NAarnn)
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changement. La catastrophe, cOefite IOapprentissage avec dZstabilisation cogmitiissante d'une
nouveautZpasse par desslasfronce eprojettelOapprenant dans le vide, dans une bZance. Cela IQoblige
des allerretour entre la position initiale et la position ~ atteifdr@our qiOil y ait changement, Zcrit Jack
Doron, QI faut une discontinuitZ et la capacitZ ~ la transformer en un changemerifis&n
paraphrasant Jack Doron, on peut direigules devoirgle IQenseignant va consister ~ cafgour dda
zone de bifurcatiofpoint CaE sur le schZma) un espace potentiel qui paand®Zleve dOexprimer son
angoisse tres forte, tout en essayant de lui Zviter de se dZstructurer encokomuspprenant pourra
prendre la voie de la dZpression douce, celle qui Z\iédace.

Emmanuelle Yanni se sert de la mZtaphore de la fronce pour d4@s@nt dOapprentfe:

DZfinir 10instant dOapprendre comme un moment de chaos nous semble etre intZressant pour detoutaisons
dOabord parce que cette dZfinition donmes seix diffZrents comportements que nous pouvons observer e
qui, de notre point de vue, sont associZs " IOapprendre, ensuite, parce que la description du fonctionner
psychique [E] nous apporte un modele explicatif opZrant lorsque nous analysons khscfioms des Zlsves
en Zchec.

Le nZcessaire moment de dZpression

Ce moment de dZpressieg la premisre Ztapede|Qapprentissage. Vouloir la gommer, IOempecher, cOe
sOexposer ~ des rebonds Zmotionnels qui ne manqueront pas dOarriver en termedepefudre, de
difficultZs plus ou moins longues "~ comprendre, mais Zgalement de rebellions plus ou moins violen
Apprendre, cOest stre confrontZ ~ IOhystZrZsis, ce cycle de discontinuitZ dZstructurante, moment dQ
retour entre la situation noele qui fait traverser le vide, la bZance de la fronce, et I0Ztat artDdeu
IOon vient et qui est sZcure.

COest donc dans la rZsolution de ce chaos, instant premier de IQapprendre, et dans son dZpassement,
construit la rZussite ou I0Zchec @agdprentissage, cGeslire que sOeffectue ou non la dissociation de la
pensZe. Il nous faut donc chercher danslitaction dOun amZnagement de cet instant de IOapprendre gt
puisse Ztayer le sujf] . Nous avaneons IOhypothese que cette instabilitZnsessaire et participe
activement ~ la construction de la pensZe rationnelle et de IQobjet de la conndfssance

Pour que ce mouvement soit possible, et que le voyageinareuvel Zquilibrese fasse, il faut un lieu
symbolique qui reeoive la charge Znooinelle provoquZe, car elle existe et trouvera toujours matisre ~
sOexprimer.

Une des manifestations courantes de cette charge Amelt®est la pensZe dogmatique

Tout dZbordement Zmotionnel (dZpressif ou euphorique) se traduit par une inhibitimllepaes lobes
frontaux dont chacun a pu constater les effeiminution de l|Oattention, perte du sens critique,
dogmatisation du discours®

Combien dOenfants ont pu dire dOun sublime concerto pour piano de Mozart, dOun motahtsErndarc
Charpentie, ou dOun tableau de Picasso ou de Manet quQils Ztaiks# TLa charge Zmotionnelle peut
stre Si forte quOil nOest pas rare que la premiere audition provoque des remarques(anneefait
penser ~ un enterremeft en tout cas " des situatiom®rbides ou mortiferes. Affronter la bZance de la
fronce, cOest affronter le risque de la mort psychleut que IOenfant soit particulisrement puissant,
szr de lui, ZtayZ pour pouvoir le faire sans rZaction, ou pour que la rZaction soit gZraiie et
envahissante. COest une consZquence paradoxale de la dZstabilisation dZcrite prZcKdenseignaint

ne doit pas laisser I0enfant sOenkyster dans un ressenti dogmatique, tout en lui permettant de 10e
dOune fason ou dOune autre.

Alors, de maitre gZnZrale, dans mes classes de musique, il est interdit de dire quOon nOaime pa
musiqué®,

Je respecte maneme cette regle scrupuleusement, en mOabstenant de tout commentaire sur ce que
Zleves peuvent me faire entendre et dZcouvrir. Je pustéfite interdictiorde deux facons diffZrentes :
d'aborden expliquant le processus cognitif et la pensZe dogmatique, ce que les Zlsves compren
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parfaitement. J'explique ensuite@une personne qui amene une musigee ce soit moi ou un enfant
dansle cadre dOexposZs ou dpi€lque chose " faire entend?& musicauX B, propose une part d'elle
meme qquIIe apprZcie et qquIIe investit. Dire qu®on nOaime pas, cOest prendrederisdes d
conflits stZrileset inutiles Les Zleves, dOabord sus par ce principe qui semble aller IGencontre de
|Oesprit critique, IQacceptent volontiers quand JOajoute quOon nOa pas le droit de dire quOon nO
mais quOen revanche on peut le penser, et que cOest meme Kggimelications ouvrent ursgace
psychique dans lequel I'enfant poufaire vivre son malais*’. Il s'agira, par la suite, de lui donner un
espace cadfZet sZcurisZ dans lequel ce malaise pourra s'exprimer sans mettre la communautZ pen:
et apprenante en danger.

LOaudition erclasse les invariants

Pour rZsumer, Ztudier une luvre musicale nZcessite la mise en place de plusieurs dispositifs e
plusieurs Ztapes

- un espace sZcure qui autorisera chaque Zleve ~ sOexprimer sOil je dZsire

- une acceptation inconditionnelle #autre qui IOinstaure en tant que sujet

- un lieu dOexpression de la dZpression cognitive qui ne mette pas en danger IQactivitZ ¢
individus, qui ne favorise pas la pensZe dogmatigais qui lui permette de s'exprimer

- un lieu de t%tonnement pendanuel IQerreur est admise voire souhaitZe comme moment dal
IOZlaboration individuelle et collective de la connaissance nouvelle

- un moment dOZlaboration finale pendant lequetrtQrE sera corrigZe en Iui donnant valeur
dOinformatiotransitoireliZe ~ une logique personnelle de IOenfant qui I'aura ZnoncZe.

En dZfinissantlairementces r-glesJOenselgnant devient lg@dien du cadre et des objectfs, celui
qui permet” chacun de se sentir en sZcuritZ Zmotionnelle et psyclique avancer dan son
apprentissage

LOaudition: la forme
LOactivitZ prendra la forme suivante

- PrZparation mizrielle, rappel des invariants

- Audition silencieuse, moment d®audition persorffielle
- Mise en commun des rZponses et remarques

- Critiques et analyse

- Lapart du mdre

- La suite: travail coopZratifE

La prZparation de IQaudition Les invariants

L'annonce de l'activitZ audition est toujours accompagnZe du rappel des regles, du caecerepeand
les conditions qui permettent de sZcuriser Zmotionnellement I©esplacsituer les intervenants en tant
que sujets pensants

- onn'apas le droit de se moquer,

- on Zcoute dans le silence et le respect de IQaudition des autres,

- on nQa pas le droit de dire quOon nOaime pas la musique entendue, mais on a le dsgtrde le pe
- on attend son tour de parole,

- on ale droit de se tromper et dOessayer, chaque rZpoesegique et une |ZgitimitZ.

Avec |Ohabitude, ces regles sont ZnoncZes tres rapidement. Apres une ou deux auditions, elles sont
par les enfants euxemes. Je distribue ensuite une demie feuille A4 ~ chaque Zlsve, feuille qui leur
servira " la prise de notes pendant I'Zcoute et qui sera divisZe en plusieurs parties. Elle ne me ser
rendue " la fin de I'heufé
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J'Znonce ensuite les consignes d'auditian conditionneront IQorganisation de la feuilidles sont
Zvidemment variables en fonction de IOluvre et des objedtiés Zleves peuvent avoir ~ focaliser leur
attention sur la reconnaissance instrumentale, sur diffZrents aspects techniques, siarteslsariations

de tempo, sur le rapport entre les instruments... LOactivitZ comprendra des aspects techniqu
Zmotionnels.

Les ZIZments techniques figurerontlsurectode la feuille ainsi que leessenti personnel que je nomme
CCela me fait pnser " E E. Quand ils Zvoqueront cette partie, les enfants auront tendance ~ commen
leurs phrases par ces mots.

Le CsecretE comme espace de rZception des ressentis nZgatifs

Le rectode la feuillesera IOespac&xpressiorde IQinconfort. Je nommeCle secreE®, en prZcisant
quOil ne regarde personne dOautre que son rZdacteur qui IOutilisera sOil en ressetiit peuresoin.
recevoirtout ce quOon ne veut pas dire, ou quOon ne peut pas dire. JOaJoute quOon peut y mettre la
ressentie ~ man endroit par le fait que%@bllge Zcouter une musique quQils ne connaissent pas ou q
nOest paslgleurE ou qui leur dZplar't® Pour que les mots Zcrits aient le moins de chance possible d
tomber sous mon regard, je demande aux enfants dDlglisrsode la feuille.

En faisant exister cet espace, je permets ~ I0enfant de rendre visiblestte etalDangoisse provoquZs
par 1Oaudition, par la dZcouverte de ce quQils ne connaisserguiasoaoque un trouble cognitif. Il
sOagit prZcisZmt de lui donner la possibilitZ de se dZbarrasser dersasgv@is objets internds qui
IGempechent de penser. On retrouve I" la pensZe du courant psychanalytique kleinien qui explique q
bZbZ, pour aller mieux, doit dZposer dans le corps de lacenepei IOencombre, par ses cris et ses pleurs
Le CsecretE doit se comprendre comme un rZceptacle des possigleisses dZpressivésil re«oit le

mal stre et permet de mZtaboliser les affects et de les cofiteh& Csecret= met en place I&fonction
dOapaisemeBt crZation conceptuelle de Daniel Calin, qui favorise fadQction des angoisses, des
tensions, et plus gZnZralement IOensemble des mouvements Zmotionnels et pulsionnels de ces pel
ou groupes de personn€S. En utilisant et espace sZcurisZ et personnel, IQenfant peut prendre ¢
distances avec ses premisres sensations nZgatlves et son propre systeme ddl pmnﬂdrttZralement
expulser IQintrus psychique et pourra commencer ~ rZcupZrer son Moi et aborder la ppmﬁls@@e

et de rZflexion. fvidlemment, je suis tres attentif au fait de ne jamais montrer de curiositZ envers
CsecretE, y compris quand une feuille traine " la fin du cours. Elle finit ~ la poubelle sans que je |
regarde.

Le moment personnel

La prase dOauditiohproprement parleest un moment personnel de silemig@ureux La musique est
entendue relativement fort. OccupZ " noter ce quOil entend, ~ chercher et " ressentir, IOenfant est t
vers |IQobjet que je lui fais entendre. Si les chesesbien prZparZes et que IQespace est sZcurisZ
tranquille, alors ce moment sera vraiment paisible. Les feuilles se remplissent, ou pas. Certains dess
ou Zcrivent dans le sgcretE, ils Zcoutent avec plus ou moins dOattention. COest pour nwhent m
dOobservation de la classe et des manisres dOZcouter la musique. Les enfants alternent des m
dOZcoute attentive, et des moments de reverie et de dZconcentiaBormoments dOZcriture
Progressivement, la durZe des reveries [Oemporte sudeddattentioncOest ~ ce momefitqulil faut
arreter [Oaudition. Le morceau choisi nOest donc jamais tres long, rarement plus de trois anirdeBs
|Oattention baisse sensiblement, sauf si IQactivitZ est adaptZe " la durZe de IOiuvre entendue.

La mise en commun IOapport individuel et le collectif

La premisre phase de travail collectif sera une mise en commun des remarques des enfants. La mut
est arrstZe, et la prise de parole se fait main levZe. La plupart du temps, les Zlsves sontbtesxndom
vouloir parler, surtout dans les petites classes, et une foret de mains se leve. Pour ne pas choisir avec
ou moins de partlalltZeIw qui pourra erond,rquutlllse un protocole que Michele Sillam, membre de
IOAGSAY, mOa montrZ. JOattribuehaque main levZe, ~ la volZe, un ordre de passagmZro 1,
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numZro 2E Cette maniere de faire est tres efficace pour bloquer les rZponses desCéxtresertisE

qui toujours prennent la parolie plussouvent sans qu®on leur défrlle donne unZpit aux autres,

ceux qui ont besoin de temps pour construire leur discours. Attendant patiemment son tour, il nOes
rare quOun Zlsve dise que sa rZponse a dZj” ZtZ donnZe. Il aura rZpondu par procuration, mais son ¢
parler a ZtZ pris en cod&ration, et il a existZ dans le groupe. Avec IOhabitude, les mains se baissent
quOun numZro leur est attribuZ. LOZleve sait qulil aura son tour de parole.

Quand tous ont leur ordre de passage, ce qui est rapide, jOappelle le numZro 1 qui Znaarcpisa. ren
LOenfantsurtout en dZbut dOannZe scolaioenmence par me rappeler son prZnom ce qui est tres
pratique pour pouvoir rapidement nommer les ZRéuis vient le tour du numZro 2 et ainsi de suite.

Souvent, plusieurs tours sont nZcessaires pmitaptes les remarques soient formulZes. Je rappelle qu
pendant cette premisre phase apres IQaudition, seules sont admis les aspects musicaex eteldsitC
penser "E E. Le GecretE ne doit pas stre dit. Le tableau se remplit des rZponses csroect®n des
enfants sans que je porte aucun jugement sur ce qui eskedi®organise en autant de parties demandZe
sur leur feuille en sZparant bien les ressentis des rZponses purement techniques.

Vient alorsle temps de IQanalyse et de la critique.

AdmissibilitZ du ressenti et de IQerreurCici, on a le droit de se tromper et dOessayer

Lors de cette deuxisme phase du travail collectif, les Zlevigisjuentce qui est Zcrit au tableau. Je fais *
nouveau entendre la musique, en arrisre plan, emfapouvoir mOy rZfZrer sOil y a un doute. COest aus
un moyen pour que la mZmoire auditive ne sOefface pas trop vite. COest I0oreille qui guiderd.la criti
La plupart du temps, personne ne se souvient par qui a ZtZ donnZe telle ou telle rZpatiseese
Znoncent CJe ne suis pas dOaccord avecEEbdee sans la faire dispara’tre, la rZponse qui est
contestZe, meme si elle est bonne. Car si un autre Zleve estime que cette rZponse est correcte, il [
dire: CJe suis dOaccord ave€E Alorsje la souligne pour marquer quOun dZsaccord eXigeidra en
discuter, argumenter et y revenir. Et progressivement, mon tableau se couvre de ratures, cert¢
rZponses disparaissent sous les traits, dOautres apparaissent incertaines, autapteanuiigsZes. En
effet, meme si un avis a dZj° ZtZ donnZ, tout Zleve a le droit de dire ~ son tour quOil est ou qudil nOe
dOaccord avec ce qui a dZj° ZtZ raturZ ou souligred rZponses sont donc passZes au crible de ¢
critique de la classe. @aines apparaissent comme Zvidentes, dOautres assurZment erronZes, dO
enfin ambigu’s, discutables.

Le tableau porte la trace du travail collectif des enfants, pas du mien.

La logique de I1Qerreur

CQest la troisisme phase qui va permettre de dis@rtese rZfZrant si besdina musique qui passe
toujours. Je peux hausser ponctuellement le volume, ou pointer un ZIZment qui permettra de donn
rZponse. Le tableau est auscultZ, et une analyse rapide permet de constater que certaines rZpons
assurZment fausses (elles disparaissent sous les ratures), dOautres justes (elles sont vierges de toute
dOautres discutables (elles sont autant raturZes que soulignZes).

Toutes les propositions erronZes sont passZes au crible de la question sgiQaele est la logique de
|Gerreur de celui qui a donnZ cette rZpdE&e Cette CerreurE nOegamaisassimilZe ~ une @uteE,

qui est un concept mofal COest * ce momehtquOil faut stre rigoureux sur le cadre plus qud” tout autre
moment. Corme on a le droit de se tromper, si on se trompe, cOest quOon a eu une raison IZgitime.
erreur non stigmatisZe, faisant partie de IOapprentissage collectif et plus meme, permettant au gr
dOavancer, devient un ZIZment fondamental de la dZmagpgrenidea.

COest ~ ce moment de IOexercice que la parole se fait plus libre, que les discussions enfiZvrZes p
na'tre, les avis se donner. Si le cadre est respectZ, chaquatég?et [Oon parle de la musiq@Oest
aussi ~ partir de ce momefit que le GecretE prend une nouvelle fonctiorelle du rZvZlateur dOennui.
LOactivitZ dure depuis quelque temps dZj, et les enfants commencent ~ manifestapaéence
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Gribouillages, raturesompulsives dessinsapparaissent et remplissdet CsecretE et meme toute la
feuille. Il est temps de faire la synthese, de lever les derniers doutes, et de passer ~ la suite.

Je donne le titrale I(”)Tuvrg; le compositeur et quelquestIZments biographigimegles. On pourra
ensuite aller vers la trace Zcriters des recherches complZmentaires en groupe ou seul, vers la rZdact
dOun petit livre sur ce quOon aura entenduE

De la pensZe dogmatique " la pensZe critique

Mais ce qui a disparet que les enfants ont meme oubl& plupart du temps, cOest lagige dogmatique
du dZbut de IQaudition. Je nOentends plus parler dOavis peatsoriflisior Il devient naturel
dOZcouter de la musique et de faire fonctionner son intellect pour comprendre ce qui peqdemsecet
exercice]Oenfanest passdoucementiu del” de lgpensZe dogmatique.

Cette technique est mZticuleuse, tres cadrZe. Il faut, je crois, rZpZter le cadre prZcisZment lors
premiers exercices dOZcoute, et meme le faire dire aux enfants. Avec le temps tout cela va tres
|IOhabitudese prend, et les quelques minutes perdues au dZbut des premistemsusdint largement
rattrapZesll faut Zgalement bien distinguer les moments de IOexercice, et faire attention ~ ce que I0e
sQy repere, etomprennece ~ quoi le cadre lui donnerait. Lorsque je pratique cette techniqu®aj en

tete IOimage dOun cadre flottant, dOun cadre qui ouvre et ferme progressasdreits et des devoirs
Pendant IOaudition, on a le droit dOexprimer letraala colsre, mais dans gsecretE; cette possibilitZ

se fermea ensuitecaron ne pourra pas Zvoquer lsegret ~ I0oraj dans un premier temps, la critique
ne sera pas admismais viendra le moment pendant leqei# sera permise, dans le respect de [Qautre
La recherche de la logiqude IQerreutransformera la rZponse apparemment fausse en ZlZment ¢
construction intermZdiaire du nouveau savoilketc

Le probleme principal auquel je me suis heurtZ lors des premiers essais fut le trop grand nombre
questions concernant la musigestendue Il faut cernerprZcisZmentes exigences dOZcoute, car les
Zlsves donnent ZnormZment de rZponsaxticipent beaucouiet I0exercice prend beaucoup de teamps
risque de la lassitud®©n perd alors la mZmoire de ce qui se passe, et le langage ‘stonctionner pour
lui-meme, sans avoir dOobjectif prZd€ajoute que des rZporisgss questions non posZes apparaissent
au fil du travail.

Cette technique change le rapport de la classe ~ IQaudition dOluvres qui font partie de lelassique,
et dont les auteurs renvoient plus souvent les Zlsves ~ un nom de rue, de tour ou de Enattenant
un cadre rigoureux, elle permet le surgissement dOune parole eZitZohdonnZe, constructivea
classe devient

Cun lieu qui crZe diien dans IOespace de la classe et de I0Zcole o+ IOon voit bien que la parole est sinis
convenue, sans surprise, formatZe dans une vision manichZenne. La parole, celle qui est dite en classe,
peut faire na’tre le dZsir et lever le regard sumiende ou au contraire le fermer pour longter&fis

SZcuriser I0espace, reconna’tre le sujet chez i@finet au plus grand nombre de participer avec plaisir
"~ 10audition €t la construction de la connaissance nouvelle

JeanCharles LZon, mars 2013.
Professeur agrZgZ de musique
Collsge Louis Braille dOEsbir7)
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! fvidemment il existe des gradations dans ces rZactions. LOluvre dZj" connue par un film, un gZnZrique, une publicitZ, un
vidZoE sera accueillie bien diffZremment.

2 Cetarticle doit beaucoup ~ madame Brun, IPR de musique dans IOAcadZmie de CrZteil, qui a penmisspedtion se
transforme en moment de-céflexion sur ma pratique et sur une technique que jOZtais en train de mettre en place. QuQel
soit ici remerciZe.

% JeanCharles LZonCHaut les mains ! LOinterrogation avec inscription en classe de misidard.e Nouvel Zducateur,
ICEM, Juin 2012p. 37.

“ Daniel Favre,Cessons de dZmotiver les Zleves, 18 clZs pour favoriser |OapprentBsagd, Paris, 2010, 192 pet
Transformer la violence des Zlsves, Cerveau, motivations et apprenti€altgeion : EnfancesDunod 2007, 320 pages.

® Sylvain Connacl.a personnalisation des apprentissages, agir fa¢®hZtZrogZnzitZ ~ 10Zcole et au collgF Zditeurs,
collection pZdagogi®outils, Paris, 2012, p. 45.

® Claudine OurghanlianLa fonction contenantehttp:/dcalin.fr/publéations/fonction_contenante.html#ien date du
25/03/2013.

" COest la base de tout processus dOapprentissage.

8 Sylvain Connaclbid.

°Voir Daniel FavreOp. cit.p. 93102, QCIZ nj11, DZcontaminer les pratiques pZdagogigi@srreur nOest pas uneefaut
cOest une informatidh

9 Daniel Favrepp. cit, p. 120.

' Antonio Vivaldi, Concerto pour flzteop. 10nj 3 RV 428ClII GiardinelloE en RZ majeur. Ce concerto Zvoque le vol dOun
oiseau]l giardinello, le chardonneret.

121 e college est tres procheedce parc dDattraction que les enfants frZquentent souvent.

3 Daniel Favrepp. cit, p. 46.

14 Je parle bien entendu dOiuvres qui sont de vZritables dZcouvertes, pas de compositions appartenant "~ des styles
frZquentZs qui ne provoquent pas ou peu cette nZcessaire dZstabilisation cognitive.

5 Oouvrage de Daniel Favre, abondamment citZ, efirfental pour cela.

'8 voir Daniel Favrepp. cit, p. 47.

17 Jack Doron,Chaos psychique, esquisse dOune cartographie de la pwilfa?ce de Didier Anzieu, Collection Paidos,
Centurion, Paris, 1991. Cette cartographie est intZressante car elle monteprdisentation de phZnomenes psychiques
complexes et permet de se reprZsenter le chemin que doit parcourlr un enfant qui entre dans un processus dOapprentissa
8 RenZ ThomParaboles et catastrophggd. Champs Flammarion® 186, 1983. Jack Doron dZfiia catastrophe comme le
saut dOun Ztat ou dOune trajectoire ~ un autre, une transition discontinue lorsquOun systeme suit une trajectoirentle chan
Elle permetdOapprZhenden modsle pour dZfinir un changement psychologique. Voir Jack Doporgi., p. 38 et suivantes,

Cla thZorie des catastrophasne mZtaphore topographique du changeifent

19 Jack Doronpp. cit, p. 43.

2 bid. p. 47.

ZLEmmanuelle YanniComprendre et aider les Zlsves en Zchec, LOinstant dOappies#r&diteur, Paris, 200231 p.
Malheureusement, cet excellent livre nQest plus disponible chez I0Zditeur.

22 Emmanuelle Yannibid., p.183.

% Daniel Favrepp. cit, p. 111. Les lobes frontaux ont, entre autres fonctions, celle de permettre ~ une personne de pouvoir
dZtacher de ses reprZsentations habituelles pour pouvoir les faire Zvoluer.

24 )Bai reeu le @ me fait penser ~ un enterrementors du travail sule concerto pour flzte de Vivaldi. Un autre Zlsve mOa
dit, rZcemment, qustripsody Tuvre tres dr™le de Cathy Berberian, Ztaih@bideE!

5 0n peut Zvidemment dire que 1Oon aime.

2| sOagit dOurQelque chose " dire E, mais musical, que jOempldéms certaines classes.

2" souvent, les Zlsves sont surpris dOentendre iielse demandent pourquoi les autres enseignants ne le disent pas, pourqu
on ne leur a jamais expliquZ

8| a notion de @adreE et non pas delithites E me para’t primordial une limite se franchit, car on veut la dZpasser. Un
cadre dZtermine un espace o I0on peut sOZtendre, qulil est possible de visiter.

2 Daniel FavreOp. cit, p. 137 et suivantes.

0L ®entrZe dans 10audition ne se fait pas toujours dans le plus grand calme. Il faut quelques fois intervenir doucemen
apaiser les comportements, cOatite, les dZbordements Zmotionnels.

I Meme si je mOy attends, je suis toujours surpris de ldioZates Zlsves quand je demande de prendre une feuille de
brouillon : bruit, impossibilitZ de la trouver, dOZcouter les consignesE les feuilles sont dZchirZes de cahiers dQautres disci
scolaires, les enfants prennent de belles feuilles doubles go@ilent souvent tres mal. Je limite cet effet en donnant moi
meme une demi feuille, ce qui est suffisant et bien plus rapide. Pendant la distribution du demi A4, je ne dis rienuwddruit
I@animation, IOesprit des enfants est dZj” en mouvemarttjiste laisser le temps quOil sOinstalle dans 10activitZ.

32 )Butilise ce terme par dZfaut, mais je ne suis pas certain quOil soit le meilleur.
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% Des collegues ont trouvZ certaines de ces feuilles perdues sur des tables, aprss leur cours. Iis pris f& ciguils y ont

lu, ma rZputation en a p%eoti

34 OexpZrience para’t montrer que kedetE existe Zgalement comme potentialit& simple fait quOil existe suffit, et
permet ~ IQenfantE de ne pas IOutiliser.

% Claudine OurghanlianLa fonction contenante, http://dcalin.fr/publications/fonction_contenante.html#én date du
25/03/2013.

% voir Daniel Calin,La fonction dOapaisemehttp://dcalin.fr/wordpress/?p=6&n date du 25/03/2013.

3" AGSAS: Association des Groupes de Soutien au Soutien fondZe il y a bient™t vingt ans par Jacques LZvine. Voir le
http://agsas.free.fr/spi

% En simplifiant, GOextroverti, cOest celui qui construit sa rZponse en parlant, celui qui pense ~ haute voix. Il est toujol
plus rapide " prendre la parole que celui qui estt@vertiE, et qui doit dDabord Zlaborer sa rZponse avant dens€rexpr
LOintroverti est souvent celui que 1Oon dit timide, alors que cOest la plupart du temps un mode de fonctionnement psychig
39 Je rappelle quOun professeur de musique de college peut avoir cing cents Zlsves et plus, et souvent 150 ou 200 nouve:
dZbut dOannZe scolaire.

“0Sj je ne le faigpas 10audition se transforme en jeu verbal, pendant lequel les Zlsves cherchent les rZponses non pa
fonction de leur mZmoire et de ce quOils ont entendu, mais comme un travail sur une devinette. Leniapgageuiiner sur
lui-meme.

L Tant quOun ZIZment nOest pas raturZ, on ne dit pas quOon est dDaccord. COest quand il peut y avoir confrontaion dO:
choses commencent.

*20n ne nomme pas celui qui a fait [Oerreur.

“*3\oir Daniel Favrepp. cit, p. 93102, QCIZ nj11E.

4 Joseph RossettdusquOaux rives du monde, une Zcole de |OexpZ8erm® fditions,France 5 fducatignimaginem,

2007, Le livre est accompagnZ dOmagnifiqueDVD contenantle documentaire Quelle classe, ma clasBeZalisZ par
Philippe Troyon




